
파지트림군파지트림군파지트림군파지트림군 드링크드링크드링크드링크 믹스믹스믹스믹스 
NUTRIWAY POSITRIM REPLACEMENT DRINK MIX 
 
바쁜 생활로 인해 식사를 자주 거르거나 제대로 준비를 해서 먹을 시간 조차 
없을 때도 있습니다.  불균형된 식사 습관으로 인해 영양을 균형있게 공급받지 
못할 때 뉴트리웨이 파지트림군 드링크 믹스는 대용식으로 편리할 뿐 아니라 
다양한 영양소를 제공해 줍니다.  건강한 칼로리 조절을 위한 파지트림군 특수 
영양 식품 / 체중 조절 식품은 필수적인 비타민과 미네랄을 함유해 부드럽고 
풍부한 맛과 향으로 즐겁게 섭취할 수 있습니다. 

 

왜왜왜왜 뉴트리웨이뉴트리웨이뉴트리웨이뉴트리웨이 파지트림군파지트림군파지트림군파지트림군 드링크드링크드링크드링크 믹스인가믹스인가믹스인가믹스인가? 
 
우리 몸의 영양과 칼로리 컨트롤을 지원하는 특수 영양 식품 파지트림군 드링크 
믹스는 칼로리 컨트롤 시 필요한 열량을 고려하여 탄수화물, 단백질, 지방을 
조절하였으며, 건강 유지에 필요한 다양한 비타민과 미네랄을 함유하여 체중 
조절 시 영양의 균형을 유지할 수 있도록 도와줍니다.  또한 식이섬유는 적당한 
포만감으로 칼로리를 줄이는데서 오는 거부감을 줄이고 장의 기능을 보다 
원활하게 해 줍니다. 

 
뉴트리웨이 파지트림군 드링크 믹스는 요즘 우리 생활에서 쉽게 먹을 수 있는 
패스트 푸드처럼 손쉽게 먹을 수 있지만 훨씬 가격이 저렴하며 99 % 무지방에, 
더 많은 영양이 들어 있습니다.  필수 비타민과 미네랄을 함유해 식생활에서 
흔히 빠질 수 있는 영양들을 제공해 줍니다.  높은 품질의 단백질과 건강하고 
균형잡힌 탄수화물을 제공해 우리 몸의 모든 세포에 에너지를 제공해 주기도 
합니다. 

 
단백질은 몸의 기능을 위해 필수적인 것입니다.  뉴트리웨이 파지트림군 드링크 
믹스는 대두 단백질과 우유 단백질로부터 9가지 필수 아미노산 및 불필수 
아미노산, 철분과 칼슘을 제공하며, 분리 대두 단백에서 추출한 이소플라본을 
함유하고 있습니다.  우리의 몸은 단백질을 저장해 놓을 수 없기 때문에 매일 
복용하는 것이 좋습니다. 

 

• 소화 기능을 돕기 위해 식이섬유를 함유했습니다. 

• 높은 품질의 영양소 공급을 위해 방부제나 인공색소를 불첨가 했습니다. 

• 글루텐이나 효모균 모두 불포함 되었습니다. 

• 24가지의 비타민과 미네랄이 들어 있습니다. 

• 높은 품질의 단백질이 유효한 18가지 아미노산을 제공합니다. 

• 적은 양의 서양 자두 / 말린 자두와 동등량인 6 g 의 섬유질을 제공합니다. 

 

섭취대상자섭취대상자섭취대상자섭취대상자 
 

• 불균형된 식사 습관을 가진 분 

• 간편한 영양 보충을 원하시는 분 

• 킬로쥴 섭취량을 감소시켜 체중 감량을 원하시는 분 

• 단단한 음식을 씹는데 불편함을 겪고 계신 분 

• 칼로리 컨트롤을 통해 체중 조절을 하시고자 하는 분들을 위한 대체식 

• 바쁜 생활로 인해 식사를 자주 거르는 청소년이나 성인들을 위한 대용식 

 

 



뉴트리웨이의뉴트리웨이의뉴트리웨이의뉴트리웨이의 이점이점이점이점 
 
뉴트리라이트는 뉴트리웨이의 제조업자이고 70년동안 식물을 농축해 높은 
품질의 제품 생산을 자랑하는 전세계의 제일가는 비타민, 미네랄과 
건강기능식품입니다.  우리만의 보증된 유기농장에서 재배하고 수확하여 
가공하는 비타민과 미네랄을 뉴트리웨이 밖에 없습니다.  최고의 자연과 
최고의 과학을 위해 직접 씨앗에서부터 건강기능식품이 만들어지기까지의 
전체 과정을 관리하고 있습니다. 

 

 

권장권장권장권장 섭취섭취섭취섭취량량량량 및및및및 섭취섭취섭취섭취 방법방법방법방법 : 탈지 우유 250 ml 에 파지트림군 드링크 믹스  

                                                     1포를 넣고 완전히 녹을 때까지 저어서 드십시오.   

                                                     기호에 따라 얼음을 넣고 차게 드시거나 과일을  

                                                     섞어 드셔도 좋습니다. 

 

내용량내용량내용량내용량 : 51 g x 12 포 

 

주의사항주의사항주의사항주의사항 : 칼로리 제한시에는, 하루 한끼 또는 두끼의 식사를 파지트림군  

                      드링크 믹스로 대체하십시오.  이때 하루 한끼 이상은 반드시  

                      영양적으로 균형잡힌 일반 식사를 하도록 하십시오.  임산부나  

                      수유부는 체중 감량 프로그램을 진행하지 마십시오.   

 

보충보충보충보충 건강기능식품건강기능식품건강기능식품건강기능식품 : 파지트림군 푸로틴 바 / 푸로틴 단백질 

 

 

영양영양영양영양 정보정보정보정보 

 

비타민과비타민과비타민과비타민과 미네랄미네랄미네랄미네랄 51 g 서빙서빙서빙서빙 100 g 서빙서빙서빙서빙 

비타민A 
티아민(비타민B1) 
리보플라빈 
니아신 
엽산, 폴산 
비타민B6 
비타민B12 
비타민C 
비타민D 
비타민E 
칼슘 
요오드 
철분 
마그네슘 
인 
아연 
비오틴 
판토텐산 
비타민K 
크롬 
구리 
망간 
몰리브덴 
셀레늄 

215 mcg 

0.5 mg 

0.57 mg 

6.67 mg 

133 mcg 

0.67 mg 

2 mcg 

20 mg 

5 mcg 

5 mg 

333 mg 

50 mcg 

6 mg 

133 mg 

333 mg 

5 mg 

100 mcg 

3.33 mg 

26.7 mcg 

11.5 mcg 

91.6 mcg 

340 mcg 

8.4 mcg 

6.4 mcg 

422 mcg 

0.98 mg 

1.12 mg 

13 mg 

261 mcg 

1.31 mg 

3.92 mcg 

39.2 mg 

9.8 mcg 

9.8 mg 

653 mg 

98 mcg 

11.8 mg 

261 mg 

653 mg 

9.8 mg 

196 mcg 

6.53 mg 

52.4 mcg 

22.6 mcg 

180 mcg 

667 mcg 

16.5 mcg 

12.6 mcg 



영양소영양소영양소영양소 51 g 서빙서빙서빙서빙 + 탈지탈지탈지탈지 우유우유우유우유 250 ml 

에너지 
단백질 
전체 지방 
포화 지방 
전체 탄수화물 

- 당 
식이섬유 
나트륨 

712 kJ 

15 g 

2 g 

0.5 g 

28 g (30 g 초코렛) 

21 g 

6 g 

360 mg 

+ 370 kJ = 1082 kJ 

+ 8.8 g = 23.8 g 

2 g 

0.5 g 

28 g (30 g 초코렛) 

21 g 

6 g 

360 mg 

 

 

 

자주자주자주자주 물어보는물어보는물어보는물어보는 질문질문질문질문 

 

Q. 파지트림군 드링크 믹스는 체중 조절에 효과적인가요? 

 

A. 네.  그렇습니다.  파지트림군 드링크 믹스 1포와 한끼의 식사를  

     대체함으로 칼로리 섭취량을 조절하실 수 있습니다.  그렇지만  

     어떠한 것이라도 마술처럼 체중을 감량할 수 있는 것은 없습니다.   

     이 파지트림군 드링크 믹스를 계속해서 드시는 것이 아주  

     중요하며 꾸준한 운동을 함께 해 주는것이 체중 조절에 가장  

     효과적입니다.  과일과 야채, 곡물과 같은 단백질이 풍부한  

     음식을 섭취하고 술과 담배는 삼가는 것이 더욱 효과적입니다. 

 
Q. 체중을 줄일 필요가 없더라도 아침 식사 대신 파지트림군 드링크  

      믹스를 먹어도 되나요? 

 

A. 네.  파지트림군 드링크 믹스 역시 균형잡힌 식사와 다름이  
없습니다.  오히려 더 간편하고 빠른 시간에 드실 수 있고 건강한 
하루의 시작이 될 것입니다.  기호에 따라 과일이나 요구르트 
등을 섞어 드시면 훨씬 맛있습니다. 

 

Q. 파지트림군 드링크 믹스를 당뇨병 환자가 먹어도 안전한가요? 

 

A. 당뇨병 환자는 탄수화물 (당) 의 섭취량이 제한되어 있습니다.   

      어떤 당뇨병 환자에게는 그들의 탄수화물 프로그램이  

      파지트림군 드링크 믹스와 딱 들어 맞아서 파지트림군 드링크  

      믹스로 바꿔도 전혀 이상이 없는 경우도 있지만 확실치 않을  

      경우는 제품을 사용하기 전에 항상 의사와 상의하시는 것이  

      좋습니다. 

 

Q. 파지트림군 드링크 믹스는 바디 빌더에게 도움이 되나요? 

 

A. 파지트림군 드링크 믹스는 우수한 단백질과 탄수화물 비율을  

      가지고 있는, 바디 빌더에게 가장 이상적인 건강기능식품입니다. 


